Lela HHrerta

1. Ensalada Griega

tomate, queso feta, orégano y olivas.............cccc......... 14€
2. Ensalada de Pollo Escabechado

mezclum, melocotén y pipas de calabaza.............. 14,50€
3. Ensalada de Jamon Ibérico

foie, aguacate, nuecesy Manzana..........cccccceeveveuenenen. 17€

4. Ensalada Grifo
tomatitos asados, requesén, cecina, rdcula
Y PESLO e PiSEaCROS  totiaisessit s, e sasassatnobtanssn sosasandavsredssty 16€

5.Ensalada Mixtadelacasa.......ococooovvvevevevini.. 12,50€

*A todas las ensaladas se les puede quitar los ingredientes
de origen animal y lacteo.

Fhstlas
6. Pasta con tomatitos, aceite de oliva

R UM S . T vt thhe «tadive b ssess s on Shaus o8 AiRES 9,90€
7. Pasta al pestoy parmesano..........cccccccevevvvvvcvennenne. 9,90€
8. Pasta con salsa puttanesca............cccccoccvvveviviviennnne.e. 10,50€

9. Pasta al horno gratinada consetas..........cc.ccccccvou... 10,50€




Lela NMar

10. Chipirones plancha con alioli de

hierbabuena, jengibre y lima...........cccccccovviicrinennnnn. 16€
11. Sepia plancha, tomatitos asados y ajo negro........... 18€
12. Zamburinas plancha con ajada...........c.ccccocvevevvnnnen. 16€
13. PulpO COFCaCNElO SRttt o SRt 0k, L e at s iy 20€
14. Pulpo brasa, cebollino, parmentiery

aceite de pimentoOn.........ccocvvvevviieieiiciecececeeceae 21€

ﬁ”fﬁ&ﬂl’&/ﬂ/ é;?’l?% *Precio por persona

Minimo 2 personas
15. Negro de sepia, chipirones 'y

verduritas confitadas con alioli de cebollino............ 14€
16. Manitas de ternera y bacalao confitado.................... 15€
17 ConigambON:Salvaje........coniiinttodststeesassstachs shilbadrnsseon 17€
18. Con conejoy aceituna Negra........ccccecveevecveceeecnecnennn. 15€
19. Fideud con calamar y langostino...........cccccccveveveneene. 14€
30MW5 de pan de nueces y pasas
20. Con chipironesy ali oli de cebollino....................... 5,50€
21. Con jamoén aceite de olivay tomate ...................... 4,80€
22. Con cecina de leén y pimientos caramelizados......... 5€

23. Con queso artesano y mermelada de higos ......... 4,50€




24. Grifo: huevos, patatas, papada ibérica,

cebolleta caramelizada y foie.........cccccccvvviinnee. 12,50€
25. Ibérica: huevos, patatas, jamén ibérico,

tomate asado, orégano y parmesano........................ 14€
26. De la casa: huevosy patatas............ccoococvvnenne... 8,50€
27. Picadillo: huevos, patatas y picadillo..................... 10€
28. Morcilla: huevos, patatas y morcilla frita.............. 10€
29. Bacalao confitado: huevos, patatasy

bacalag s R . -5 L 14€

Lela Jierra

30. Cecina seleccionada gran reserva.............c.c......... 16,50€
31. Torreznos de pancetaoreada ..........cccoceevevvvvcncnnnnn. 10€
32. Milhojas de puerro, pimientos asados de EL Bierzo,
anchoas, lascas de parmesano y pistacho................ 16€
33. Parrillada de verduritas de temporada................ 12,50€
34. Patatas fritas alioli o picante............ccccccocveveviecvcrnnnnen. 8€

35.'Croquetas Grifo. i, . Ja K. .. ... Sl 4 9,50€




Lela [ierra

36. Pimientos de El Bierzo con sardinas

marinadas y olivas de Aragdn..........cccccccovvevennnnn. 16,50€
37. Pimientos de El Bierzo con puerroy atun........... 16,50€
38. Mollejas de ternera plancha con escalope

de foie, higo y balsdmico.........cccocevvvvvivcviircnnn. 17,50€
39. Mollejas guisadas a laleonesa...........ccocevvveveciennnnn. 16€
40. Tabla de embutidos de Ledn.........cccoovvvvcvcvcvccrnnene. 16€
41. Quesos de nuestra tierra, mermeladay

{1 o i B oo L p s F R S SR RO (PR Ry 2 N1 18€
42. Revuelto de bacalao, verduritas y cebollino.......14,50€
43. Revuelto de setasy CeCiNA.......ccccveverciciecriiecnnnd 13,50€

Naestro Bacalao

44. Confitado a baja temperatura, manitas de terneray

Faiphe o3 W1 o) = T T o e e e S S 19,50€
45. Gratinado con sepia y alioli negro........................ 19,50€
46. Valderas (al ajo arriero) cachelos y

PIMICNEOS aSaUOS It 5. i hi ot s siine e oratosige s iobaby 19,50€

47.Vapor en lecho de rabo de toro deshuesado..... 19,50€

48. Asado con verduritas de temporaday
CIEMOSO de PUBKTD....... et s s e ra et Rt 19,50€




&Wg GRIFO

9. Entrecotte de rubia gallega madurado, tomate asado
al orégano, patatas al ajillo y pimientos.............. 19,50€

50. Cabrito asado con guarnicion...........ccccccccevevecvennnnne. 22€
51. Cazuela de rabo de ternera con mollejas guisadas........ 22€
52. Lingote de cochinillo deshuesado en lecho de

verduritas confitadas y mousse de ajo negro.......... 21€
53. Chuletoén de vaca a la parrilla con pimientos

de EL Bierzo asados..........ccccvvvvveveeeriecicneicieecvceeeene 45€
54. Hamburguesa de 250 gr. de cadera de vaca,

cebollarojayrdcula.......ccccoovvvieviiiiciiiiiiiciiicnn, 12,50€

Fustres

55. Tarta Grifo, bizcocho zanahoria, cerezas, mousse
de quesoy chocolate............cooovvvviviiiiiiicin. 5,50€

56. Tarta de requeson con ardndanos.........c.ccceeveevveennnnne. 5€

57. Hojaldre, crema bella, manzana y helado artesano..5,50€

58. Tarta de almendra con helado de limén...................... 5€
59.iCopa de helado: it zuna b oo MR s s 4,50€




INFORMACION ’X

PARA EL CONSUMIDOR GRIFO

Esta a disposicion de los clientes la informacion de los
alérgenos contenidos en los alimentos servidos en este
establecimiento.

|
4 0,
YL
Cereales Crustdceos Pescado Mostaza Granos de Sésamo
-

Todo estd cocinado exclusivamente con aceite
de oliva virgen extra de primer prensado.

El pan es de masa madre y estd elaborado
por nosotros.

En esta carta Vd. no encontrarad productos de IVy V Gama.

Nuestra cocina elabora tradicionalmente todos los platos, utiliza Gnicamente
aceite de oliva virgen extra y materias primas de gran calidad y, siempre que nos
es posible, adquirimos productos de nuestra tierra, muchos de ellos elaborados
artesanalmente por pequenas empresas que aman lo que hacen y dedican su
tiempo y esfuerzo a conseguir la excelencia.

El pan que le ofrecemos es de masa madre y esta hecho en La Panaderia del Grifo.
Somos distribuidores de algunos productos: vinos, aceite, quesos, pan,
embutidos, etc...

Si esta interesado en adquirir alguno, consultenos.

También atendemos celebraciones, grupos, comidas de empresa por encargo.




